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Este ebook es un resumen del libro mundialmente conocido "La semana laboral de 4 horas" de

Timothy Ferriss. 50 puntos importantes, detallados y explicados. Este resumen fue diseÃ±ado para

ayudarle a aplicar rÃ¡pidamente los mÃ©todos y las recomendaciones de â€œLa semana de 4

horasâ€•.NB: Este ebook no se sustituye al libro original, pero presenta una sÃntesis que le

permite entender los puntos importantes.
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